
 
 
 

＜VHO-net の理念＞ 

１． ヘルスケア関連団体のリーダーの会です。 

２． 互いの体験を尊重しあい、創り合う会です。 

３． 疾病や障がいを越えてつながり、問題を共有し解決を 

 目指します。 

４． 地域での取り組みを大切にします。 

５． 企業や他団体との協働を大切にします。 

６． 誰もが生きやすい社会を目指します。 

 
 

＜VHO-net の活動指針＞ 

１． 主体的に参加し、お互いの経験から学び合うことを 

 大切にしましょう。 

２． 一人ひとりが運営に関わることを目指します。 

３． お互いの発言を尊重しましょう。批判や非難はしません。 

４． 大切な時間をシェアしましょう。一人が長く話しません。 

５． プロセスを大切にして、楽しみながら学習しましょう。 

６． VHO-net での学びを自分の活動に持ち帰り、活かしましょう。 


